
マスメディア
2019 年度 井上眼科病院グループ業績

マ ス コ ミ 関 係 ＜ 一 般 雑 誌・他 ＞
● 井上賢治：東京都ロービジョンケアネットワーク運用1年間を振り返る. 東京都眼科医会報 第247号 春：巻頭言,2019春発行,公益社団法人 東京都眼科医会
● 井上賢治：今月の健康情報 目の病気を防ぐ！白内障/緑内障/加齢黄斑変性. 雪印メグミルク会報誌 健幸美身 4月号：2-5,2019年4月1日発行,雪印メグミルク株式会社
● 井上賢治：目の感染症で注意すべきこと. 都医ニュース 第638号：6,2019年4月15日発行,公益社団法人 東京都医師会
● 井上賢治： 社聞新売読,行発日02月5年9102,91-81：号月6 版庭家売読.」策対とい違の障内緑と障内白 意注要らたぎ過を歳04「 室談相のダラカとロココ
● 井上賢治：目にも大敵！紫外線を和らげる. 私のまいにち 5月号：16-17,2019年5月発行,毎日新聞社
● 井上賢治：薬剤師なら知っておきたい 薬剤性眼障害のキホン 緑内障診療に影響する薬剤. 調剤と情報 Vol. 25 No. 8：1214-1218,2019年6月1日発行,じほう
● 井上賢治：予防と健康ニュース家族で守ろう！目の健康. 赤ちゃんとママ 夏の特別号：2019年6月5日発行,赤ちゃんとママ社
● 井上賢治：上皇后美智子さま 白内障手術について. 女性自身 7月2日号：34,2019年6月18日発行,光文社
● 井上賢治：知っておきたい！目のトラブル＆正しいケア. 頼れるドクター 千代田・中央・墨田・江東・江戸川 2019-2020版：16-21,2019年6月21日発行,ギミック
● 井上賢治：名医も実践！本当に目にいい10の習慣. PRESIDENT 2019. 7. 19号：26-31,2019年6月28日発行,プレジデント社
● 井上賢治：教えて！ドクター. けんぽニュース 2019年夏号：14,2019年7月発行,保健同人社
● 井上賢治：こころとからだの笑顔相談室 Q帰宅した10歳の娘の目が充血しており、翌日から目やにやかゆみが。感染防止で水泳を休ませたほうがよいでしょうか.  

笑顔 第50巻第8号：27,2019年8月10日発行,保健同人社
● 井上賢治：特集/ロービジョンケア update Ⅱ.  職種ごとのロービジョンケア.  眼科医とロービジョンケア. Monthly Book OCULISTA No. 77：21-26,2019年8月15日 

発行,全日本病院出版会
● 井上賢治：現代人に増えている！目のトラブル（ドライアイ）回避術. 博報堂健保組合広報誌「Kenpo News」 9月号：4-5,2019年9月2日発行,研友企画出版
● 井上賢治：Papa's Clinic 目の疲れには要注意！. 1・2・3歳 秋号：14,2019年9月10日発行,赤ちゃんとママ社
● 井上賢治(監修)：マキュエイド®眼注用40mg 調整と投与までの手順. わかもと製薬株式会社,2019年9月改訂,わかもと製薬株式会社
● 井上賢治：今、気になるこの病気・症状 スマホやパソコンによる目の疲れ（VDT症候群）. すこやかファミリー 2019年10月号：17,2019年10月1日発行,研友企画出版
● 井上賢治：特集 慢性疾患 治療の着地点～さじ加減と落としどころ～.  緑内障治療～どこまで続けるの、いつ専門医に紹介するの～. Retina Medicine vol. 8 no. 2：

55-59,2019年10月発行,先端医学社
● 井上賢治：「目の健康」を守る習慣. THE21 2019年12月号：84-87,2019年11月9日発行,PHP研究所
● 井上賢治：一生に一度後悔しない！白内障手術. サンデー毎日 2019年12月1日号：31-35,2019年12月1日発行,毎日新聞出版
● 井上賢治：眼圧を下げる効果が大きく、まつ毛が濃くなるなどの副作用も少ない緑内障の新点眼薬[エイベリス®]. 緑内障No. 1セルフケア 2019年12月号：87,2019年

12月1日発行,わかさ出版
● 井上賢治,鶴岡三惠子：早期ロービジョンケアのすすめ 働き盛りのロービジョンケア. 眼科グラフィック vol. 8 no. 6：727-733,2019年12月10日発行,メディカ出版
● 井上賢治： アケイア、ムテスシュシッィフーガリト 査検圧眼式ータニモ】るす価評を法査検規新【 ―？はろことのトンホ―価評のそと法療診いし新の障内緑 集特

HOME. 臨床眼科 73(13)：1493-1498,2019年12月15日発行,医学書院
● 井上賢治：健診で3歳の娘の視力に問題ありといわれ、眼科での診断は、逆さまつげが原因とのこと。将来的に手術を考えたほうが良いですか こころとからだの笑顔

相談室. 笑顔 2020年2月号：27,2020年2月10日発行,保健同人社
● 大音清香：特集/ロービジョンケア update Ⅱ.  職種ごとのロービジョンケア.  ロービジョンケアにおける看護師の役割. Monthly Book OCULISTA No. 77：31-33, 

2019年8月15日発行,全日本病院出版会
● 大音清香：『第7回Tokyo Eye Festival』に参加して. 眼科ケア 22（1）：62-63（62-63）,2020年1月発行,メディカ出版
● 鶴岡三惠子：特集/ロービジョンケア update Ⅲ.  疾患ごとのロービジョンケア.  糖尿病網膜症患者のロービジョンケア. Monthly Book OCULISTA No. 77：42-45, 

2019年8月15日発行,全日本病院出版会
● 德田芳浩：気になる病気を徹底解説! 疾患別・医療機関選びのポイント 白内障. 名医のいる専門外来2019-2020：78-81,2019年5月発行,医療新聞社
● 德田芳浩：白内障. 文春ムック スーパードクターに教わる最新治療 ：124,2019年10月10日発行,文藝春秋
● 野田実香：ほんとうは怖い「眼瞼下垂」. 週刊文春WOMAN 創刊1周年記念号：139-141,2020年1月10日発行,文藝春秋
● 野田実香：骨折が判明したバド桃田賢斗 プレーに問題なしも本人動揺. 週刊朝日 2月28日号：118,2020年2月28日発行,朝日新聞出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第154回 視覚障害者の雇用率の水増しと中途採用国家公務員試験. 眼科ケア 21(4)：108-109（432-433）,2019年4月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第155回 必要医師数の問題、眼科医は本当に多過ぎるのか?. 眼科ケア 21（5）：100-101（552-553）,2019年5月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第156回 進行性視神経萎縮の顛末. 眼科ケア 21（6）：92-93（664-665）,2019年6月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第157回 人生100年時代の健康管理は医療でなく福祉. 眼科ケア 21（7）：88-89（772-773）,2019年7月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第158回 古希を迎えて出版二本. 眼科ケア 21（8）：82-83（874-875）,2019年8月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第159回 眼科でも医師偏在は問題なのか. 眼科ケア 21（9）：74-75（970-971）,2019年9月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：有機リン酸中毒の診断・治療のできる病院. 農家日記 2020年版：40,2019年10月1日発行,農文協プロダクション
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第160回 医療の前提に思いやりが必要なら、道は遠い. 眼科ケア 21（10）：80-81（1072-1073）,2019年10月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：美容ジャーナリスト小田ユイコのマニアックビューティREPORT VOL. 74 今月のキーワード 目ヂカラ. MAQUIA 12月号：225,2019年10月21日発行,集英社
● 若倉雅登：片目だけ急に見えなくなる、二重に見える…脳梗塞 目の不調は脳のSOS!?. 週刊朝日 11月8日増大号：126-128,2019年10月29日発売,朝日新聞出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第161回 思いやりは人間の英知から. 眼科ケア 21（11）：84-85（1176-1177）,2019年11月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第162回 納得できないまま、迷い道へ. 眼科ケア 21（12）：84-85（1280-1281）,2019年12月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：My Topics 若倉雅登先生の古希と出版を祝う会. 銀海 No. 250：36-38,2020年1月号,千寿製薬株式会社
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第163回 視機能の継続性. 眼科ケア 22（1）：64-65（64-65）,2020年1月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第164回 看護師の離職相次ぐ. 眼科ケア 22（2）：92-93（180-181）,2020年2月発行,メディカ出版
● 若倉雅登：私の提言、苦言、放言 第165回 第二回日本心身医学関連学会合同集会に出席して. 眼科ケア 22（3）：72-73（272-273）,2020年3月発行,メディカ出版



マスメディア
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マ ス コ ミ 関 係 < 新 聞 掲 載 >
● 石原純子：患者を生きる. 朝日新聞 2020. 1. 7-10
● 井上賢治：患者を生きる. 朝日新聞 2020. 1. 17
● 大音清香：一般病棟看護師に向けたロービジョンケアのすすめ. 週刊医学界新聞 2019. 9. 23
● 鶴岡三惠子：教えて！ヨミドック 老眼、どうしたらいい？. 読売新聞 2019. 6. 22
● 若倉雅登：目が開かない…障がい認めて 眼瞼けいれん 手帳や年金受けられず. 琉球新報ほか 2019. 4. 16
● 若倉雅登：眼瞼けいれん 全盲状態 障害認めて 手帳・年金もらえず. 中日新聞 2019. 4. 18
● 若倉雅登： 9.5.9102 聞新日毎.ずれらめ認帳手者害障 たぶまぬか開 」に間谷の度制祉福「 みし苦ぬえ見んれいけ瞼眼
● 若倉雅登：眼瞼けいれん 治療法は. 朝日新聞 2019. 11. 20

マ ス コ ミ 関 係 < 放 送 >
● 井上賢治,鈴木麻美：緑内障の早期発見が可能に！ おはよう日本. NHK 2020. 3. 7

マ ス コ ミ 関 係 < W E B >
● 井上賢治： 2.9.9102.ルイァフ・ズータクド.」炎膜結「 る知を気病 チーロプアう添り寄にみ悩
● 若倉雅登： 4.4.9102 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.？題問の毛つまに当本･･･もてれわ言と」いさだくてい抜「 とごりとひの登雅倉若・医科眼療心
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 視覚障害者のための公的相談窓口がある自治体. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 5. 2
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 医療機関は視覚障害者の相談窓口として適しているか. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 5. 16
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 心房細動にベンゾジアゼピン系薬剤を使用して複視が･･････. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 

2019. 5. 30
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと その目の不調は脳が原因･･･心療眼科医の"謎解き"本に. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 6. 13
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 慣れるから大丈夫！？･･･無責任に言うのはNG. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 6. 27
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 相談の多い障害年金とその矛盾･･･門前払い、足し算の欠如！？. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 

2019. 7. 11
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 日本の障害年金の不公平性の要因・・・欧米と異なる認定の重点！？. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 

2019. 7. 25
● 若倉雅登：原因は脳にあった？ 眼科医の第一人者が指摘する、“眼球”だけの診察では目の不調は絶対に治らない！. 週プレNEWS 2019. 8. 3
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 常に強いまぶしさを感じる･･･目の異常では説明できない. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 8. 8
● 若倉雅登： 22.8.9102 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.案提のらか医科眼療心…りやい思と」明羞性枢中「 とごりとひの登雅倉若・医科眼療心
● 若倉雅登：「目を開けていられない」苦しむ妻がたどり着いた意外な病名と原因. DIAMOND online 2019. 8. 30
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 教室で児童生徒のわずかな変化を見つけるために. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 9. 5
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 学校時代のケアと成人社会のギャップ. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 9. 19
● 若倉雅登： 4.01.9102 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.？るめ決を敗勝のービグラが」力視の脳「 とごりとひの登雅倉若・医科眼療心
● 若倉雅登：眼科で検査しても「異常」が見つからない目の病気が増えている理由. DIAMOND online 2019. 10. 10
● 若倉雅登：脳が影響する目の異常「心療眼科」開拓者・若倉医師に聞く. 時事メディカル 2019. 10. 10
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 女性医師の潜在能力封じ…根が深い日本社会. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 10. 17
● 若倉雅登：「目の病気」治療で、脳神経や精神面を追求する眼科医が誕生した理由. DIAMOND online 2019. 10. 24
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 年金は目減りするからと、納付をやめてはいけない！. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 10. 31
● 若倉雅登： 41.11.9102 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.…はと」アケンョジビーロいなせか欠に療診科眼「 とごりとひの登雅倉若・医科眼療心
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと ロービジョン者の新しい生き方を描く「ビジョンパーク」. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2019. 11. 28
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 失明よりも失望が問題…処方はなにも医学的なものとは限らない. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 

2019. 12. 12
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 上から目線、後発医薬品使用促進策での発言…選択権は患者にあるのが本来. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨ

ミドクター」 2019. 12. 26
● 若倉雅登：心療眼科医・若倉雅登のひとりごと 無理解な中傷がもたらしたもの？…「眼球使用困難症候群」の苦しみを知ってほしい. 読売新聞の医療・健康・介護サイ

ト「ヨミドクター」 2020. 1. 9
● 若倉雅登： サ護介・康健・療医の聞新売読.？はドーワーキたっか多も最…てせ寄に回終最」とごりとひの登雅倉若・医科眼療心「 とごりとひの登雅倉若・医科眼療心

イト「ヨミドクター」 2020. 1. 23
● 若倉雅登： 03.1.0202 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.トータス日6月2」室談相し癒の目の倉若.rD「 登雅倉若 室談相し癒の目の倉若.rD
● 若倉雅登：Dr. 若倉の目の癒し相談室 若倉雅登 存在しないものが見えて心配…視界に小さいぶつぶつや光、飛蚊症？別の症状？治療は必要？. 読売新聞の医療・健

康・介護サイト「ヨミドクター」 2020. 2. 6
● 若倉雅登：Dr. 若倉の目の癒し相談室 若倉雅登 バドミントンの桃田選手に起きた「眼窩底骨折」とは？. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 2020. 2. 10
● 若倉雅登：Dr. 若倉の目の癒し相談室 若倉雅登 人間ドックで「視神経乳頭陥凹拡大」と言われたら…、緑内障？. 読売新聞の医療・健康・介護サイト「ヨミドクター」 

2020. 2. 27
● 若倉雅登：Dr. 若倉の目の癒し相談室 若倉雅登 緑内障が怖いという意識を植えつけた経緯は？ 緑内障発作！？ 緑内障を考察する！. 読売新聞の医療・健康・介護サイ

ト「ヨミドクター」 2020. 3. 12
● 若倉雅登： 62.3.0202 」ータクドミヨ「トイサ護介・康健・療医の聞新売読.も実現の？！回５突衝…たみてし験体を」来外転運「 登雅倉若 室談相し癒の目の倉若.rD



マスメディア
2019 年度 井上眼科病院グループ業績

マ ス コ ミ 関 係 ＜ 一 般 雑 誌・他 ＞
● 井上順治：視界の急激な変化を伴う網膜中心静脈閉塞症. 読売新聞購読家庭 2020年3月号：18-19 ,2020年2月20日発行,有限会社 インパクト
● 荻嶋優：眼科スタッフのための眼鏡合わせマニュアル 第5章眼鏡合わせに必要な検査①使っている眼鏡(所持眼鏡)のチェック：レンズメーターによる測定. 眼科ケア

2019年秋季増刊 272：114-122 ,2019年10月25日発行,メディカ出版
● 國松志保：SJ Interview：視野の異常を自覚してもらい、視野障害の患者による自動車事故を防ぐための指導・助言を行う. Hondaの交通安全情報誌 The Safety 

Japan 2019年8・9月号No. 497：6 ,2019年8月21日発行,本田技研工業株式会社
● 國松志保：視覚障害と自動車運転. 月刊 自動車管理 第47巻第1号 通巻548号：2-5 ,2020年1月1日発行,企業開発センター交通問題研究室

マ ス コ ミ 関 係 < 新 聞 掲 載 >
● 國松志保：旭川の死亡事故、控訴審も視野障害の影響認定  札幌高裁. 北海道新聞 2019. 9. 4
● 國松志保：気づきにくい視野障害 高齢ドライバーは要注意. 日本経済新聞 2020. 3. 18
● 國松志保： 62.3.0202 」rDimoy「）トイサブェウ（聞新売読.も実現の？！回5突衝・・・たみてし験体を」来外転運「 室談相しや癒の目の倉若．rD

マ ス コ ミ 関 係 < 放 送 >
● 國松志保： ビレテジフ 02.8.9102 ビレテジフ.」障内緑れくか「 ！ネダくと ータンゼレプ報情

マ ス コ ミ 関 係 < W E B >
● 井上順治：悩みに寄り添うアプローチ 病気を知る「加齢黄斑変性」.ドクターズ・ファイル 2019. 9. 2
● 國松志保：その事故は「目」が原因かも・・・日本初の『運転外来』に行ってわかったこと. 岩貞るみこの人道車医 2020. 1 . 23

マ ス コ ミ 関 係 ＜ 一 般 雑 誌・他 ＞
● 清水恒輔：視覚支援学校生徒招き音楽会. 暮らしと健康の月刊誌 ケア 2019年8月号：26-27,2019年8月1日発行,北海道医療新聞社
● 清水恒輔：身近な涙の病気-悲しくないのに涙?!－. 未来 第409号：7,2020年1月6日発行,F・E・ヨガライフ協会
● 清水恒輔：涙目（流涙症）. ホームドクター 中央区版 Vol. 172：16 ,2020年2月29日発行,ぶらんとマガジン社

マ ス コ ミ 関 係 < 新 聞 掲 載 >
● 清水恒輔：視覚障がい者の自立を支援 治療を通じ社会活動推進. 北海道医療新聞 2019. 6. 21




