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■お茶の水 

 

マスコミ関係 〈一般雑誌〉                                 

● 井上賢治： 被災者の目の不安をメールで受付． 日刊目のニュース 2011年5月7日 

● 井上賢治： I.C.メラニーナ． 通販生活 2011 夏号p10 株式会社カタログハウス 

● 井上賢治： I.C.メラニーナ． 暮しの道具.ピカイチ事典 2011 夏号p280-281 株式会社カ

タログハウス 

● 若倉雅登： 眼精疲労．Part3 職業病. 雑誌月刊CIRCUS p32 2011年7月号 

● 井上賢治： 平松昭子さんがTRY! はじめての老眼矯正.40 代からのコンタクト入門． GLOW 

2011年8月号p143 株式会社宝島社 

● 井上賢治： 最先端の眼科医療を提供するのは当然. 見えづらい人にも便利な施設を.  医療

タイムス 2018：31-33, 2011年7月4日 株式会社医療タイムス社 

● 井上賢治： 緑内障で失明しないために． 暮らしと健康 2011年10月号p19-27 保健同人社 

● 井上賢治： 光がまぶしい！ クロワッサンPremium 2011年11月号p94 株式会社マガジンハ

ウス 

● 久保若奈： その瞬間あなたならどうする？ 視力・屈折検査判断力テスト ①子どもの患者

さん． 眼科ケア13（11）：26-31， 2011 

● 稲井隆太： 東日本大震災の被災地で行われた眼科診療． 眼科ケア14（1）：45， 2012 

● 柴田拓也，西久保誠司： 東日本大震災の被災地で行われた眼科診療． 眼科ケア14（2）：7， 

2012 

● 井上賢治： 目の老化・病気と美容の関係について． THE BEAUTREC 384：3-4, 2012年2月

号 ザ・ビューレック社 

● 井上賢治：「かゆみ・充血・ドライアイ」徹底レスキュー術． MORE 2012年4月号p253-255 

集英社 

● 山上明子，若倉雅登： 視神経炎の診断と治療．多発性硬化症診療のすべて． p130-137 診

断と治療 2012 

● 山上明子： 22の視野異常から学ぶ視野検査で疾患を見抜くカギ．特集3その他． 眼科ケア

14（3）：46-49, 2012 

● 山川曜： 第二特集 完全レクチャー 美しい眼底写真の撮影ポイント ③ワーキングディス

タンス． 眼科ケア 2012年2月号 

● 井上賢治：ドライアイ. パソコン作業での目の異常に悩む. 家庭画報 2012年4月号Ｐ370 

世界文化社 

 



マスコミ関係 〈新聞掲載〉                               

● 井上賢治： 避難中も目のケアを． 産経新聞 2011.4.27 

● 井上賢治： 目の相談受け付けます． 読売新聞 2011.4.27 

● 井上賢治： 白内障の手術が不安． 東京新聞 2011.6.7 

● 井上賢治： 安全・安心な場所に． 毎日新聞 2011.9.3 

● 若倉雅登： 目の痛み.（激痛を我慢して働く毎日ついには頭痛や吐き気まで）.  夕刊フジ 

2011.9.21 

● 若倉雅登：「心療眼科」創設メンタルな視点から対応． 夕刊フジ 2011.9.23 

● 若倉雅登： JR 障害者割引制度改善を. くらしナビ 毎日新聞 2011.11.8 

● 井上賢治： 透光体混濁とは． 東京新聞 2012.2.7 

● 若倉雅登： 神経眼科 臨床のために第3版 書評．週刊医学界新聞 第2971号 2012.3.26 

 

マスコミ関係〈 放送〉                                  

● 若倉雅登： たけしの健康エンターテイメントみんなの家庭の医学 長引く治らない症状 本

当の原因をもう一度探ります！～名医のセカンドオピニオンスペシャル～ . 

2011.5.3 テレビ朝日 

● 若倉雅登： Topics薬学の時間 重篤副作用疾患別対応マニュアル29「網膜・視路障害」．

Medical Q ラジオNIKKEI 2011.8.20 

● 井上賢治： Letters 〜感謝の手紙〜．2011.10.13 テレビ東京 

● 若倉雅登： たけしの健康エンターテイメント！ みんなの家庭の医学3時間スペシャル～眼

精疲労と診断された患者の本当の病名は？～. 2012.3.13 テレビ朝日 

 

マスコミ関係〈 その他〉                                

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第58回 向精神薬の功罪．眼科ケア13（4）：112-113 

メディカ出版 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第59回 準備万端．眼科ケア13（5）：108-109 メディ

カ出版 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第60回 視野の下半分の重要性．眼科ケア13（6）：72-73 

メディカ出版 

● 南雲幹： 皆さんの健康と医療 老視とメガネの話． 神田医師会会報 No.197， 2011.6 神

田医師会 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第61回 化学物質過敏という謎. 眼科ケア13（7）：92-93 

メディカ出版 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第62回 船を沈めるな．眼科ケア13（8）：68-69 メデ

ィカ出版 

● 井上賢治（大活字白黒反転文庫の帯）： 謎解きはディナーのあとで．東川篤哉． 大活字文



化普及協会 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第63回 歴史に学べ．眼科ケア13（9）：68-69 メディ

カ出版 

● 井上賢治（監修）： 目にやさしい生活術． ゆうゆうシニアライフ JAバンク 2011.9 農

林中央金庫発行 

● 若倉雅登： もしかして「うつ病」？目は心の窓…うつな心が目に映る. 健康ひろば2-3，

H23.9.11号 株式会社法研 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第一回－老いの一歩手前で考えるべきこと. 

眼と心身の健康道場．Web春秋1-12，2011.9.25号 春秋社 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第64回 節電の危ない橋．眼科ケア13（10）：84-85 メ

ディカ出版 

● 若倉雅登： 眼瞼けいれんの診断の難しさ．眼瞼・顔面けいれん友の会会報第11号 2011.10 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第二回－見える、とはどういうことか. 眼と心

身の健康道場．Web春秋1-8，2011.10.25号 春秋社 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第65回 メディアの責任．眼科ケア13（11）：84-85 メ

ディカ出版 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第三回－老化を司る遺伝子. 眼と心身の健康

道場．Web春秋1-6，2011.11.25号 春秋社 

● 塩川美菜子： 増加する“眼科手術不適応症候群”を論議．第34回日本眼科手術学会 44（15）：

24-25,2011 Medical Tribune 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第66回 深視力検査．眼科ケア13（12）：80-81 メデ

ィカ出版 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第四回－戦後世代、団塊世代よ、豊かに老いよ

う－世代論の危うさ. 眼と心身の健康道場．Web春秋1-7，2011.12.25号 春秋社 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第67回 ロービジョン者の職務．眼科ケア14（1）：84-85 

メディカ出版 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第五回－ダンカイズムと燃え尽き症候群. 眼

と心身の健康道場．Web春秋1-6，2012.1.25 号 春秋社 

● 藤本隆志： 東日本大震災の被災地で行われた眼科診療 第2回 井上眼科病院 派遣隊第2

班、第3斑の活動．眼科ケア14（1）：4-7 メディカ出版 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第68回 EBMで見落とされるもの．眼科ケア14（2）：84-85 

メディカ出版 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第六回－受容の境界線. 眼と心身の健康道場．

Web春秋1-5，2012.2.25号 春秋社 

● 森山涼： 東日本大震災の被災地で行われた眼科診療 第1回 井上眼科病院 派遣隊第１班

の活動．眼科ケア14（2）：42-45 メディカ出版 



● 若倉雅登： 実践！心療眼科．書評編集 日本の眼科83（3）：430， 2012 

● 若倉雅登： 私の提言、苦言、放言 第69回「見たて」と心療医学．眼科ケア14（3）：74-75 

メディカ出版 

● 若倉雅登： 還暦からはじめる老いのレッスン第七回－定年前からの準備 眼と心身の健康道

場．Web春秋1-12，2012.3.25号 春秋社 

● 山川曜：「ロール状になったデスメ膜」第 2 回眼科写真展（日本眼科写真協会）：「第 3部

門 部門賞」受賞 2011.10 東京 

 

 

マスメディア                     

 

■西葛西 

 

マスコミ関係 〈一般雑誌〉                              

● 宮永嘉隆： 

カシスの「すごい力」徹底解剖！ Karacoro 第 6 巻 第 23 号 2011.6.20 株式会社ユート

シャルム 

 


